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Hinne Kommentaar 

I       Oskused 
    Palling  a) kahurpalling (lame)   
                 b) lõigatud   
                 c) rebitud   
    Kaetud  eeskäsi   
    Kaetud tagakäsi   
    Lõigatud tagakäsi   
    Rebitud tagajoonelöögid   
    Eeskäe lendpall   
    Tagakäe lendpall   
     Kaetud lendpallid (drive-volley)                           
    Rabak   
    Võrkuminekut ettevalmistav eeskäsi   
    Võrkuminekut ettevalmistav lõigatud tagakäsi   
    Eeskäe tõrje   
    Tagakäe tõrje                                                 
   Stopp   
     Tõste (lob)   
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