VALJAKUAARNE OPETAMINE ETL-i EGIIDI ALL TOIMUVATEL TURNIIRIDEL

Alates 1. jaanuar 2025 on Rahvusvahelise Tenniseliidu (ITF) reeglite jargi lubatud tennisemangudes
valjakuééarne 6petamine (Reegel 30. Opetamine). K&ik ITF-i liikmestenniseliidud said otsustada, kas ja
millistel tingimustel on rahvuslikel v@istlustel valjakudarne épetamine lubatud.

ETL-i Treenerite Kogu otsusega (06.12.24) on ETL-i egiidi all toimuvatel turniiridel valjakuaarne
Opetamine lubatud katsetamismeetodil jargmistel ETL-i turniiridel;

e Eesti Meistrivdistlused 2025 — alates veerandfinaalidest
e Eesti Noorte Meistrivdistlused 2025 — alates poolfinaalidest

Valjakuéérne 6petamine on lubatud nendel turniiridel jArgmistel juhtudel:

Opetamine toimub ainult turniiri peakohtuniku poolt 8petamiseks maaratud istekohtadelt.
Opetamine toimub ainult mangudes, kuhu on maaratud pukikohtunik.

Opetamine toimub pooltevahetustel, setipausil ning punktide vahel.

Opetamine ei tohi segada vastasmangijat.

Opetamine tohib olla verbaalne ainult siis, kui méngija on treeneriga samal valjakupoolel.
Opetamine tohib olla mitteverbaalne (naiteks kaeZestid) igal ajal méngus, kus Gpetamine on
lubatud.

Opetamine peab olema lihike ja diskreetne.

e Eksimine Ulaltoodud punktide vastu toob mangijale kaasa karistuse vastavalt
karistussusteemile iga sellise korrarikkumise puhul. Lisaks v8ib peakohtunik selle treeneri
véljaku aarest eemaldada. Kui see treener peakohtuniku kadsule ei allu, v6ib peakohtunik
vastava mangija koheselt turniirilt maha votta.



